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CURSOS COM INICIO NO 1° TRIM_ESTRE 2025
NA APCD-FAOA RIBEIRAO
Vagas limitadas faca ja a sua inscricao

CURSOS DE IMERSAO

Curso de Imersao em
Harmonizacao Orofacial + Dentistica.

APERFEICOAMENTO CIRURGICOS

®Cirurgia Bucomaxilofacial,

~ ®Cirurgia Oral A ELABORACAO DE UM SORRISO
®Cirurgia Paraendodontica COMPLETO DO INTRA
oDM Concept AO EXTRA.
- Cirurgia Reconstrutiva Periodontal Maio de 2025.
e Peri-Implanta
®Implante osseointegraveis Curso de imersao da HOF
TECNICAS DE EMAGRECIMENTO FACIAL
CURSOS DE Bichectomia - Lipoaspiracao
APERFEICOAMENTO CLINICOS Mecanica cervical e Lipopapada Enzimatica.
. - m— 10 e 11 abril.
Endodontia com énfase em rotatoérios
®Ortodontia Corretiva PLANEJAMENTO DIGITAL
®Protese sobre Implante. COMO TRANSFERIR A MECANICA
DOS BRAQUETES PARA
CURSOS DE OS ALINHADORES
APERFEICOAMENTO TEORICO Proposta do curso: permitir que

o ortodontista domine o planejamento
€ Nao seja apenas um
“vendedor de alinhadores”.

Dias 27, 28 e 29 de marco 2025.

Capacitacao em Pericia Judicial
Odontoldgica.

CURSOS POS-GRADUACAO

E ESPECIALIZACAO
CURSOS PROGRAMADOS PARA
®Pods-graduacao em Endodontia O INICIO NO 2° SEMESTRE:
®Pos-graduagao em Reabilitacao Oral,
Harmonizacao Orofacial Dentistica Estética Reabilitadora
®Pobs-graduacao em Implantodontia e Endodontia com énfase em Rotatodrios.

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto

APCD Ribeirdo - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711
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FIRLIEM ATENTOS A
NOSSA GRADE DE CURSOS
NO SITE E ADS POSTS NAS

REDES SOCIAIS. ESTAMOS
LANCANDO ALGLINS
CURSOS DE IMERSAD

E CAPACITAGAD

qui na APCD-FAOA Ribeirao iniciamos 2025 com o pro-
pésito de oferecer a vocés associados novos cursos para
dar oportunidade para ampliarem conhecimentos, otimi-
zar resultados e, claro, ganhar espaco no mercado. En-
tao, figuem atentos ao nosso site e as redes sociais, sem-
pre atualizando a grade de cursos e apresentando os lan-
camentos, além dos ja tradicionais na APCD-FAOA Ribeirao. Os cur-
sos de imersao sao muito eficazes no tocante a possibilitar o acesso as
novas tecnologias, além de despertar em muitos o interesse para no-
vas especialidades.

Eis a razdo de estarmos focando nestes cursos rapidos e tao bem
aceitos pela classe atualmente. Neste més de marco, nos dias 27, 28, e
29, teremos os cursos de Imersao em Ortodontia em Planejamento
Digital: A transferéncia da biomecanica dos braquetes para os alinhado-
res, com a profa. Lucila Akinaga, uma referéncia no assunto.

Em abril, para os profissionais interessados em aprimorar técnicas
na Harmonizagao Oro Facial, em alta na atualidade, a professora Nico-
le Bettiol estara com o curso de Técnicas de emagrecimento facial. Os
participantes vao experenciar a técnica da Bichectomia - Lipoaspiragao
Mecanica cervical e Lipopapada Enzimatica, nos dias: 10 e I | abril, das
8 as 18 horas. E em maio, estd programada uma nova abordagem,
desta vez na Harmonizacao Orofacial + Dentistica: a elaboracao de
um sorriso completo do intra ao extra.

Além destes também foi lancado o Curso de Capacitagdo em Pericia
Odontolégica, coordenado e ministrado pela Profa. Dra. Isamara Cavalcan-
ti Caputo e convidados. Esse com carga horaria maior e 2 meses de duta-
cao é direcionado aos Cirurgides-dentistas e profissionais de outras areas
da saude ou direito. Os interessados nas abordagens em foco, reser-
vem suas vagas o quanto antes.

No més do Dia Internacional da Mulher, cumprimentamos a todas
que fazem parte de nossas vidas e em especial as colegas cirurgias-
dentistas pelas muitas realizacdes na Odontologia.

Regis Peporini - Presidente da APCD-Ribeirao Preto -SP
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APCD-FADA RIBEIRAD

A APCD Ribeirao Preto promove nos dias 27,
28 e 29 de marco, o curso de Planejamento
Digital com a Dra Lucila Akinaga Moreira.

Em abril, em HOF: técnicas de emagrecimento

\‘ CURSOS DE IMERSAONA  {[]

gy Facial e em maio, para os interessados em HOF
Y i‘: e Dentistica: A elaboracao de um sorriso com-
I pleto do intra ao extra.
. Y — ~ . ' Participe! Sdo oportunuidades Unicas de estar

antenado com as novidades nas especialidades
em foco. Inscreva-se ja!

NO MES DO DIAINTERNACIONAL |3
DAMULHER: ENTREVISTA i '|

COM PROFA GRACIELA MAZZEI -___.JI..- i -

Com 26 anos de experiéncia clinica, Dra. Graciela Ma-
zzei, divide seu tempo entre a rotina de seu consulté-
rio e como professora integrante da equipe ministra- | ar
dora do Curso de Atualizacdo em Dentistica na APCD 5 |
Ribeirao Preto. Graciella Mazzei fala das conquistas da i L
mulher, da Odontologia e sua carreira. i

ABORDAGEM ORIENTAL E
OCIDENTAL CIENTIFICA DA
ACUPUNTURA NA ODONTOLDGIA

Vérios relatos sobre trabalhos
de pesquisa foram apresentan-
dos pela Profa. Dra. Cristina
Borsatto no 42° CIOSP, As pes-
quuisas orientadas por ela, de-
monstram a eficacia da Acu-
puntura na Odontologia. Ape-
sar disso um deles, inclusive,
comprova que adisciplina faz
parte da grade curricular de
apenas 7 faculdades no pais, 4
publicas e 3 privadas.

F Au A E”RS n Lancados diversos cursos de Imersao na FAOA - Ribeirao Preto.
Imersao de Ortodontia, HOF e de HOF com Dentistica "]/12/13
a
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20 de Marco "
Dia Mundial da Q}

Salde Bucal

ALGUMAS REFLEXOES SOBRE  [15
AVANCOS NO ATENDIMENTO

Muitas sdo as ponderac6ws sobre a importancia da
salde da boca e sua influéncia direta na qualidade de
vida da populacdo. O cuidado com a satde bucal vai
muito além da estética, pois impacta na alimentacao,
na fala, na autoestima e na prevencao de diversas
doencas.
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Seguro de
Vida

Seguranca e cuidado para quem
sempre cuida de tudo.

Av. Independéncia, 1379 - Centro



DIA MUNDIAL DE SAUDE BUCAL
PROVOCA REFLEXDES SOBRE INFLUEN!]IA
NA QUALIDADE DE VIDA DA POPULAGAO

Dia Mundial da Satide Bucal, celebrado em 20
de marco, é uma data que convida a sociedade
a refletir sobre a importancia da satide da boca
e sua influéncia direta na qualidade de vida da
populacdo. O cuidado com a salde bucal vai
muito além da estética, pois impacta na alimen-
tacao, na fala, na autoestima e na prevengao de
diversas doencas.

A importancia dessa reflexdao se da especialmente
diante dos desafios enfrentados pela saide publica. No
Brasil, por exemplo, ainda ha um alto indice de caries,
doencas periodontais e perda dentaria, principalmente
entre as populagbes mais vulneraveis. O acesso a servi-
cos odontolégicos de qualidade nem sempre é garanti-
do para todos, seja por falta de profissionais, estrutura
inadequada ou dificuldades socioeconémicas.

De acordo com Regis Peporini — presidente da APCD
Ribeirao e coordenador odontolégico da UPA da treze
de maio, apesar das conquistas feitas nos Gltimos anos,
o desafio de
ampliar o
atendimento e
promover a
conscientiza-

¢ao da popu-
lacao sobre a
importancia
da prevencao
continua.
“Medidas
como campa-
nhas educati-
vas, incentivo
a escovagdo
correta e ao
uso do fio den-
tal, além da
distribuicao de
kits de higiene
bucal, séo es-
senciais para
reduzir os indi-
ces de proble-
mas odontolo-
gicos. A APCD
tem p as dis-
cussoes para

Artur Martini na Clinica da APCD-Ribeirao,

onde alunos e pacientes sdo orientados para

adotar posturas preventivas para preserva-
cdo da satide bucal.

Apesar das
conquistas, o desafio
de ampliar o
atendimento e

promover a
conscientizagéo da
populagéio sobre a
importanciada
prevencao continua.

aumentar esse alcance
social, inclusive no Cl-
OSP Aqui na APCD-
FAOA Ribeirdo estimu-
lamos os profissionais,
alunos de nossos cursos,
a atuarem efetivamen-
te junto a seus pacien-
tes para adotarem
acoes preventivas”, res-
salta Peporini.

Artur Rocha Marti-
ni —endodontista e ex-
coordenador de satde
bucal de Ribeirao Pre-
to, destaca, que em-
bora ainda haja muito
a fazer para ampliar o
alcance do atendimen-
to a populacao no pais,
ao longo dos anos,
pode acompanhar di-
versas conquistas que
vém sendo alcancadas
no campo da salde
bucal publica. O forta-
lecimento do Sistema
Unico de Saude (SUS)
e a criacao da Politica
Nacional de Satde Bu-
cal trouxeram avancos
significativos, como a
ampliacido das equipes
de sadde bucal na Es-
tratégia Satide da Familia e a implantacao de Centros de
Especialidades Odontoldgicas.

“Esses avangos permitem que um maior nimero de bra-
sileiros tenha acesso a tratamentos odontolégicos preven-
tivos e curativos. Além disto, entidades de classe, como a
nossa APCD, tém atuado de forma efetiva para democra-
tizar o acesso a Odontologia”, pontua Martini.

O Dia Mundial da Satide Bucal &, portanto, uma opor-
tunidade de reforcar a necessidade de politicas publicas
eficazes e de promover agdes que garantam sorrisos
saudaveis para todos. Cuidar da satde bucal é cuidar da
salde geral, e essa conscientizacao deve ser constante e
acessivel a toda a populagao.

Margo de 2025 - Informativo APCD-FAOA Ribeirdo Preto

Regis Peporini orientando paciente.



CAMPANHAS EDUCATIVAS NOBRASIL
VOLTADAS PARA A PROMOCAD DA SAUDE BUCAL

Muitas séo as agies
para estimular a prevengéo
e um belo sorriso

o Brasil, diversas campa-

nhas educativas na area

da Odontologia sao de-

senvolvidas pelo Conse-

lho Federal de Odonto-

logia (CFO), Associagao
Brasileira de Odontologia (ABO),
APCD (Associacao Paulista de Ci-
rurgioes-Dentistas) e o Ministério
da Saude.

Com o objetivo de informar e promover agoes
efetivas preventivas e corretivas sao desenvolvidas
algumas campanhas.

A Campanha Nacional de Prevencao ao Cancer
Bucal feita pelos poderes publicos em parceria com
entidades da classe, além de esclarecer a populacao,
realiza exames e os casos detectados sao orienta-
dos e encaminhados para tratamento. O alerta é para
os principais fatores de risco para o cancer de boca
(tabagismo, alcoolismo e infeccao pelo HPV). Inten-
sificada no més de maio vermelho.

O Conselho Federal de Odontologia promove
anualmente a Semana Nacional da Satde Bucal, den-
tro de sua Campanha do Dia do Dentista, comemo-
rado no dia 25 de outubro. Entre as acoes sao pro-
movidas palestras com temas afins.

Também importante para a preservagao da sau-
de bucal dos futuros adultos, a APCD e ABO pro-

Cuidados precoces.
Sorrisos para toda a vida

movem a Campanha de Prevencao e Combate a
Carie Infantil. Muitas ag6es no sentido de orientar as
criangas a higienizar corretamente os seus dentes.
Campanha é continua, com maior abordagem no Dia
das Criancas (12 de outubro) e na Semana da Satde
Bucal.

O Brasil Sorridente é uma iniciativa do Ministé-
rio da Satde (Programa Nacional de Saide Bucal) e
tem como publico-alvo toda a populacao brasileira,
com énfase em comunidades carentes. O Objetivo
é democratizar o acesso a Odontologia. Sao feitas
acoes itinerantes e nas Unidades Basicas de Saude
(UBS)e Centros de Especialidades Odontolégicas
(CEO). Assim existe o Programa Brasil Sorridente
Proétese Dentaria, fundamental para diminuir o na-
mero de desdentados. O Programa continuo, mas
com acoes intensificadas em datas comemorativas,
como o Dia Nacional da Satde Bucal (25 de outu-
bro).

Existem outras acées como a Campanha de Sau-
de Bucal para Gestantes que busca conscientizar as
mulheres da importancia da prevencao e de evitar
problemas como gengivite gestacional e carie. As
acoes intensificadas no outubro Rosa e Dia das Maes
(segundo domingo de maio); e a Campanha de Cons-
cientizacdo sobre Disfuncdo Temporomandibular
(DTM) e Dor Orofacial, realizada durante o setem-
bro amarelo.
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ABORDAGEM ORIENTAL E OCIDENTAL CIENTIFICA
DA ACUPUNTURA NA DDONTOLOGIA
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Vérios relatos sobre trabalhos de pesquisa foram apresentados pela
Profa. Dra. Cristina Borsatto no 42° CIOSP, demonstrando a eficécia da
Acupuntura na Odontologia, um deles, inclusive, comprovando que a
disciplina faz parte da grade curricular de apenas 7 faculdades no pais.

»

Acupuntura se tornou uma especialidade odon-
tolégica ha 10 anos, em 2014, e até hoje mui-
tos cirurgides dentistas ndo tem conhecimen-
to sobre este fato. Assim, nestes Ultimos dez
anos tenho participado de iniUmeros congres-
sos, jornadas, simpdsios para difundir um pou-
co destes conhecimentos sobre esta Especia-
lidade tao importante, e que tem inimeras indicacoes
de tratamento na nossa area.

No 420 CIOSP inicialmente foi abordado a origem,
as bases da Medicina Tradicional Chinesa que sao prove-
nientes de conceitos filoséficos e religiosos como o Tao-
ismo, Budismo e Confucionismo, e por isto a Acupuntura
foi desacreditada durante muito tempo no Ocidente.

Mesmo atualmente, podendo ser abordada a parte
cientifica apenas, uma vez que existem 47.717 trabalhos
publicados que podem ser encontrados numa busca no
PUBMED a maior base de dados constando trabalhos da
area da saude, os conceitos orientais ndao podem ser es-
quecidos. Assim, foram abordados os conceitos de Yin e
YANG, os Cinco Elementos ou Movimentos e o Relégio
Organico, além evidentemente dos 12 Meridianos Princi-
pais, que s3o canais de energia que estao distribuidos em
todo o nosso corpo e que se interconectam formando
uma grande circulagao, semelhante a corrente sanguinea.

O mecanismo de acdo da Acupuntura esta compro-
vado cientificamente tanto em relacio aos problemas sis-
témicos como aos emocionais. As agulhas penetram em
pontos especificos do corpo e sao denominados acupon-
tos, que estao conectados aos meridianos, e reequili-
bram e harmonizam a energia ou Chi, que percorre estes
meridianos.

Este conceito ainda ndo é bem aceito no Ocidente. No
entanto, o que se comprovou cientificamente € que com a
insercao das agulhas nestes acupontos ocorre a liberacao
de neurotransmissores como endorfinas, e hormonios
que ajudam a reduzir a dor e promover bem-estar, pela
liberagao de serotonina e dopamina. Além disto, outros
efeitos a nivel de Sistema Nervoso Central e efeitos anti-
inflamatérios também ja foram comprovados. Foi apre-
sentado um trabalho de TCC de uma aluna da graduagao
da FORP-USP no qual foi realizado um levantamento de
quantas faculdades publicas e privadas apresentavam na
grade curricular a disciplina de Acupuntura na Odontolo-
gia, e das 53 Faculdades Publicas apenas 4 Faculdades
ministram este conteddo, FORP-USP, FOP-UNICAMP,
Universidade Federal da Paraiba e Universidades Federal
do Parana.

Das 554 Faculdades Particulares, 3 abordam o tema
Acupuntura e 9 Praticas Integrativas e Complementares.
Assim, concluiu-se que a oferta desta disciplina é muito
escassa e que deveria ser implementada nas Faculdades,
uma vez que quando o aluno entra em contato com este
contelido na graduagao, ha um aumento do seu interesse
pelo assunto e até pela realizacdo desta especialidade.

Foram abordados outros trabalhos relacionados a au-
riculoterapia e acupuntura realizados pelo nosso grupo
de pesquisa e que despertou grande interesse. Assim, uma
tese de doutorado intitulada “Avaliacdo pela pulsologia ele-
trénica ryodoraku da aplicacdo de agulhas e do laser de bai-
xa intensidade em pontos de acupuntura no controle do bru-
xismo: estudo clinico randomizado™ um trabalho muito ex-
tenso e que ainda sera publicado, concluiu que a acupun-
tura e a aplicacao do LBI Laser de baixa Intensidade) nos
acupontos utilizados nesta pesquisa promoveram efeitos
benéficos no controle de todas as formas de manifesta-
cao do bruxismo. Além de diminuir a ansiedade e melho-
rar a qualidade de vida dos pacientes.

Outros trabalhos foram relatados, assim como, os no-
vos projetos que estao em andamento sob minha orienta-
cao, além de alguns casos clinicos
bem interessantes. Assim, finaliza-
mos nossa participagao durante o
42° CIOSP

Dra. Cristina Borsatto

Profa. titular da disciplina de
odontopediatria da FORP USP.
Desenvolve e orienta pesquisas

na drea de odontologia e acupuntura
aplicada a odontologia,

com énfase em odontopediatria.
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WOSON AGRADECE A ACOLHIDA DA CLASSE

ODONTOLOGICA NO 42° CIDSP

AWoson, em suaja tradicional B el

Arena de Cursos, apresentou
palestras gratuitas ministradas
pelo time dos Feras da Odontologia

oson, fabricante de equipamen-
tos médicos e odontoldgicos, fun-
dada em 1985 em Ningbo, Chi-
na, sediada em Ribeirao Preto e
atuando no Brasil e América Lati-
na desde 2017, fez-se presente
no 42° CIOSP — Congresso Internacional
de Odontologia de Sao Paulo — com es-
tande planejado para apresentar sua linha de consul-
térios, autoclaves a vacuo, periféricos e instrumen-
tos rotatérios.

“Mais uma vez, agradecemos a acolhida da Classe
Odontoldgica que tem reconhecido o seu trabalho. Isso
se comprova com o sucesso de publico, que prestigiou
a qualidade dos produtos Woson e realizou grandes ne-
gocios para equipar e renovar suas clinicas para ofere-
cer a seus pacientes o que hd de mais avancado em
tecnologia de tratamento no mercado internacional”,
afirma o diretor de operacoes Marco Souza.

Mas nao foi apenas isso, além de tecnologia e so-
lucoes inovadoras, a Woson é uma empresa vocaci-
onada para prestar servicos a Odontologia. Por isso,
ao lado da feira comercial, a Woson, em sua ja tradi-
cional Arena de Cursos, apresentou palestras gratui-
tas ministradas pelo time dos Feras da Odontologia

Estande Woson no 42° CIOSP apresentando consultérios odontoldgicos,
autoclaves a vdcuo e periféricos para biosseguranca.

Professor Dr. Paulo Vinicius Soares, do time Feras da Odonto,
palestrando na Arena de Cursos da Woson, durante o 42° CIOSP.

= AW — 1

Professor Fernando Bustamante, assessor de biosseguran-

ca, demonstrando autoclave a vdcuo a congressistas.
— profissionais de alto prestigio junto a Classe Odon-
tolégica — abordando temas de grande interesse na
atualidade, que indicam as tendéncias da profissao.
“A presenca de publico, com salas cheias, atesta a im-
portdncia de entregar, aqueles que nos prestigiaram,
informacoes relevantes e qualificadas. Muito obrigado
a todos. Que venha a 43 Edicdo do CIOSP!” , ressalta
o gerente comercial, Waldomiro Peixoto.

A cada ano, a WOSON se supera ao oferecer
solugdes de produtos e servicos de pds-venda e ao
se preparar, com esmero e dedicacao, para as edi-
coes que se sucedem do CIOSP, a grande vitrine da
pujante odontologia brasileira e sul-americana.
Woson: onde ha exceléncia

a revolucao acontece!
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APCD-FADA LANCA CURSO DE EAFAEITAEI\D
EM PERICIA JUDICIAL ODONTOLOGICA

Com duragio de 2 meses, ocurso ministrado pela Dra. Isamara Cavalcanti
e professores convidados serd realizado em abril e maio.

edrico e pratico o Curso de Capacitacdo em
Pericia Odontolégica, coordenado pela Pro-
fa. Dra. Isamara Cavalcanti , é direcionado a
Cirurgides-dentistas e profissionais de ou-
tras areas da salde ou direito.

Com cronograma definido o curso tera
inicio no dia 26 de marco de 2025 e se estendera até
28 de abril. O curso sera desenvolvido nos dias 26/
03, 02/04, 16/04, 23/04, 30/04, 14/05, 21/05, 28/05),
sempre as quartas feiras, no horario das 18 as 22
horas e com vagas sao limitadas.

Cirurgia-dentista clinica, a Profa. Dra. Isamara G
Cavalcanti Caputo é graduada em Odontologia pela
Universidade de Ribeirao Preto / UNAERP; Especia-
lista em Odontologia Legal e Deontologia pela Fa-
culdade de Odontologia de Piracicaba / UNICAMP;
Doutora em Ciéncias pela Faculdade de Medicina de
Ribeirao Preto / USP — FMRP.

Também atua como Professora de Graduagao da
Faculdade de Odontologia Anhanguera, Professora
nos cursos de Pés-graduacao da FAOA — Faculdade
de Odontologia da Associacao Paulista de Cirurgi-
oes Dentista / APCD, unidade de Ribeirao Preto e
da Faculdade Volpe Miele; Perita nomeada e Assis-
tente Técnica das comarcas de Sao Paulo, Ribeirao
Preto, Cravinhos e regiao.

O curso tem o objetivo de capacitar novos cirur-
gides dentistas para se tornarem auxiliares da justi-
ca, na forma de peri-
tos judiciais, expandin-
do seus conhecimen-
tos e abrindo novos ca-
minhos dentro da
odontologia, compre-
endendo os aspectos
éticos e legais da fun-
¢ao e aprimorando ha-

bilidades técnicas.

O Perito Judicial é o pro-
fissional técnico que vai au-
xiliar a Justica em deman-
das especificas, trazendo ao
conhecimento do judicia-
rio informagoes técnico-ci-
entificas odontoldgicas, a
fim de que o juiz tenha res-
paldo em seu julgamento.

Esse curso é para vocg, cirurgiao-dentista, que quer
atuar como assistente técnico ou perito judicial.

CONTEUDO PROGRAMATICO

*Por onde comecar? Um mundo juridico cientifico
*Introducao ao estudo da Pericia Odontolégica: A
uniao da odontologia com o Direito

*Introducao ao processo judicial e estrutura do sis-
tema judiciario

* Perito e Assistente Técnico: areas de atuacao pro-
fissional, requisitos

*O papel do Perito e Assistente Técnico: Respon-
sabilidade Civil e Criminal

*Honorarios do Perito e do Assistente Técnico

* Processo Civil: Atuando como Perito ou Assistente
Técnico.

* Planejamento e acompanhamento da Pericia e ela-
boracao dos quesitos.

*Laudo e Parecer Judicial: estruturacao e escrita
*|niciando a carreira de Perito / Assistente Técni-
co: o que é necessario

Pratica: Andlise de processos judiciais.
Elaboracao de quesitos e laudo pericial.
Processo Civil do inicio ao fim — com simulacao
pratica da pericia

Dra. Isamara Cavalcanti é especialista em Odontologia Legal e Deontologia
pela Faculdade de Odontologia de Piracicaba /| UNICAMP e Doutora em
Ciéncias pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto / USP .
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VITRINE ODONTO

Para anunciar é so ligar (16) 99135-9540

Muli Parts

Materiais diversos para Odontologia.
Empresa Autorizada:

GNATUS®? DABIATLANTE

Pabx: (16) 2132-4000
contato@empresaluso.com.br
www.empresaluso.com.br

A qualidade HAYDEE faz a diferenca
em todos os projetos personalizados,
funcionais, ergonomia e beleza.

TRADIGAO DE QUALIDADE EM MOVEIS ODONTOLOGICOS

Reinaldo Oliveira - 16) 99961 2470
reinaldo@haydee.com.br

Haydee Ribeirdo Preto - Rua Cavalheiro Torquato
Rizzi, 1260 - Jardim Iraja. Ribeirdo Preto/SP.

| email: jornalista@apcdrp.org.br
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IMERSAD DE ORTODONTIA: PLANEJAMENTA DIGITAL
COM ADRA. LUCILA AKINAGA MOREIRA

Atransferéncia da biomecanica dos braquetes para os alinhadores:
menos desconforto e maior estética.

o mundo dos ali-
nhadores? Agora
éasuachancede
dominar o plane-
jamento digital e
transformar seu tratamen-
to ortodontico com ali-
nhadores! O curso sera
ministrado pela professo-
ra Lucila Akinaga Moreira
- especialista em Orto-
dontia. Mestre e douto-
randa pelo programa Di-
agnéstico Bucal, Radiolo-
gia Odontoldgica e Imagi-
nologia, area de concen-
tracao Radiologia e Odon-
tologia digital.

O que vocé vai apren-
der no curso: como apli-

océ ja domina a biomecanica com braque-
tes, mas quer levar seu conhecimento para

car a biomecanica dos braquetes no
planejamento de alinhadorese as es-
tratégias para resultados precisos e
personalizados. A proposta do Curso
¢ de possibilitar que o ortodontista do-
mine o planejamento e nao seja ape-
nas um “vendedor de alinhadores”!
Além disso, vocé podera levar a do-
cumentacao dos seus pacientes para
planejamentos praticos e receber fe-
edback individual!

Faz parte do Contetido Programa-
tico: Diferencas entre ortodontia de
Braquetes X Alinhadores. Planejamen-
to Ortodéntico: do convencional aos
alinhadores. Attachments: tipos e in-
dicagbes. A importancia de entender
a previsibilidade dos movimentos com
alinhadores. Indicacoes de IPR como
solugao nos tratamentos com alinha-

dores. Alinhadores “in office”, vale a pena? Planeja-
mento digital com ferramentas free download dis-

poniveis. Hands-on do planejamento
digital. Planejamento dos tratamentos
de seus pacientes com documenta-
cao disponivel.

Para participar é necessario trazer
computador com configuracoes ide-
ais necessarias para manipular os sof-
twares que serao utilizados durante
aaula (processador Intel i7, placa de
video dedicada (NVIDIA GeForce),
armazenamento SSD 512G ou supe-
rior, RAM | 6gB ou maior, sistema Win-
dows 10). Mouse de 3 botoes.

Nao perca a oportunidade de ele-
var sua carreira e oferecer um trata-
mento ortodontico mais eficaz e ino-
vador. Garanta sua vaga agora e co-
mece a transformar sua pratica!

Reserve vaga: 16) 3630 071 1. Lo-
cal APCD-FAOA Ribeirao Preto.
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A TRANSFERENCIA DA BIOMECANICA
DOS BRAQUETES PARA ALINHADORES

transferéncia da biomecanica dos braque-
tes para os alinhadores envolve diversas '
adaptacoes devido as diferencas nos me- o
canismos de movimentagao dentaria en-
tre os dois sistemas.
Diferentemente dos braquetes, que uti-
lizam fios ortodonticos para aplicar forcas
continuas, os alinhadores funcionam por meio de for-
cas intermitentes e planejadas em acoes. Cada troca
de alinhadores gera uma nova forca sobre os den-
tes, promovendo movimentos graduais.

E necessario alguns cuidados no Planejamento: o
uso assessorios é essencial; o controle de ancora-
gem é fundamental; o sequenciamento adequado das
movimentacoes; e a colaboracao do paciente.

Dependendo de cada caso, envolvera os movi-
mentos: inclinacées de rotagoes, movimentos de in- nhamento leve a moderado; fechamento de espa-
trusao e extrusao e torque radicular. ¢cos interproximais e correcoes de mordida aberta e

As Indicagoes para Alinhadores sao: casos de api- sobremordida , etc.

FADA RIBEIRAD PROMOVE CURSOS DE IMERSAD
EM ABRIL E MAID. VAGAS LIMITADAS.

HOF: Técnicas de emagrecimento facial
HOF E DENTISTICA: A elaboragéio do sorriso completo.

Curso de imersio de HOF em abril : TECNICAS DE EMAGRECIMENTO FACIAL.
Os participantes vao experenciar a técnica da Bichectomia -
Lipoaspiracao Mecanica cervical e Lipopapada Enzimatica.

Dias: 10 e |1 abril, das 8 as 18 horas.

Curso de Imersao em Harmonizacao Orofacial + Dentistica em maio:
A ELABORACAO DE UM SORRISO COMPLETO DO INTRA AO EXTRA.
Data: a definir.

Local: APCD- FAOA Ribeirao Preto

gﬁ@gﬁ@ | Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas.

RESIDENCIA E IMERSAO Contato|: (|6) 3630 0711
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CURSO DE ESPECIALIZAGAD EM ORTODONTIA
CONCLUINTES APRESENTAM TCC

A Cirurgid-dentista
Ana Jiilia Couto Rosa
apresentou monografia
sobre Caninos
Impactados:
Reviséo de
Literatura.

Alguns dos conclu-
intes do Curso de Pés
Graduagao em Orto-
dontia apresentaram
trabalho de conclusao
do Curso de Pés Gra-
duagiao em Ortodontia
ministrado pelo
prof.MS Borin Neto e
equipe na APCD-
FAOA Ribeirao Preto.

Trés alunas apresen-
taram o TCC e foram
aprovadas pela banca
examinadora compos-

ta pelos professores Antonio Pinto Neto, especialista e
mestre em Ortodontia, Prof. Mario Lania de Arautjo

- Especialista e mestre em Ortodontia e Prof. Ms.
Luis Fernando Alonso- Especialista e mestre em Orto-

Professores Borin Neto, Fernando Alonso
e Mario Lania com alunos.

D
%

1

dontia e Ortopedia Facial-USP/SP.

Entre as monografias apresentadas esta a da cirurgia-
dentista, a partir da aprovacao, especialista em Orto-
dontia Ana Julia Couto Rosa.

O tema abordado foi Caninos Impactados: Revisao
de Literatura. Segundo ela, o canino superior ocupa uma
posicao estratégica na arcada dentaria, além de propor-
cionar uma estética facial e dentaria agradavel, desem-
penha um papel relevante nos movimentos funcionais
de lateralidade. Na rotina clinica observa-se com frequ-
éncia sua auséncia na arcada, por ser um dos ultimos
dentes a erupcionar.

Além disso, a impactagao do canino leva a diversas
complicagbes, que podem ser evitadas com um corre-
to diagnéstico e um tratamento adequado.

De acordo com a cirurgia-dentista Ana Julia, a con-
clusao foi que a etiologia da impactagao dos caninos pos-
sui uma origem multifatorial, bem como, apresenta mai-
or incidéncia palatina; no sexo feminino e no lado es-

CDs Ana Julia Rosa com professores Borin Neto,
Mario Lania e Luis Fernanco Alonso.

querdo da arcada dentaria. O diagnéstico precoce, ain-
da na infancia, assim como a extracao de caninos deci-
duos, quando o paciente possui faixa etaria entre 08 e
09 anos, foram apresentados como tratamentos pre-
ventivos eficazes. Nos casos em que o diagndstico pre-
coce nao ocorre, a abordagem orto-cirurgica se tornaa
melhor alternativa. As intervengoes cirirgicas devem ser,
preferencialmente, mais conservadoras, e a técnica es-
colhida dependera da posicao do dente.
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faoa

FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA APCD

Conheca o conteudo completo pelo QR Code
Outras informacoes: 16 3630-0711

ESPECIALIZACAO EM
ENDODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. José A. Brufato Ferraz

e equipe: Prof. Me Artur Martini (prof. convidado),
Prof. Dr. Alexandre Bonini

e Prof. Dr. Alexandre Latuf Najar
Frequéncia: Mensal

Duragao: 24 meses

Inscrigoes
abertas
para 2025

ESPECIALIZACAO EM
IMPLANTODONTIA

Coordenador: Prof. Dr. Jorge Liporaci,
Prof. Dr. Rafael Faeda e equipe.
Motores e Kits serao fornecidos
pelo Curso.

Frequéncia: Mensal

Duragao: 26 meses

Inscricoes
abertas
para 2025

ESPECIALIZACAO EM
HARMONIZACAO OROFACIAL

Coordenadora: Profa Me Nicole Bettiol
Profa. Carolina Faccini, Paula Poliseli
e Profs convidados.
Frequéncia: Mensal
Duracao: 18 meses

Inscricoes
abertas
para 2025

ESPECIALIZACAO EM
ORTODONTIA

Coordenador: Prof. Me Antonio José Borin Neto

e Profs. Me. Raul Antonio Pinto Neto;
Prof. Me. Mario Lania de Araljo
Frequéncia: Mensal
Duragao: 36 meses

FAOA - Faculdade de Odontologia da APCD - Unidade Ribeirao Preto

APCD Ribeirao - Rua Casemiro de Abreu, 660 - Vila Seixas - 16 3630-0711




LONGEVIDADE CEREBRAL: MEDICO DA DICA DE
COMO REJUVENESCER A IDADE BIDLOGICA

progressao da idade cronoldgica é inevitavel
e ocorre ano a ano com todas as pessoas des-
de os seus respectivos nascimentos. No en-
tanto, ha uma outra contagem que progride
ainda mais rapido, principalmente se nao hou-
ver os cuidados necessarios com a satide para
evitd-la: a idade bioldgica. Essa cronologia é
nada menos que o indicador do estado de saide de uma
pessoa, assumindo a funcao de medir o envelhecimento
de um corpo.

O médico André Guanabara, que atua na area da nu-
trologia, reforga que nao ha necessariamente uma rela-
Gao entre as cronologias e que, mesmo que um paciente
tenha uma idade cronoldgica avangada, se
ele investir em bons habitos de forma fre-
quente, pode alcangar a “longevidade ce-
rebral”, que consiste no rejuvenescimento
da idade do corpo.

“Nao ha uma regra que diz que diz que
a idade biolégica acompanha a cronolégi-
ca. Tudo vai passar pelo comportamento e
habitos de cada individuo. Enquanto alguns
podem ter uma idade cronoldgica ja avan-
¢ada e uma idade biolégica mais jovem, de-
vido a costumes de vida saudaveis, outras
podem ter um envelhecimento acelerado
em decorréncia de condicoes médicas ou
estilo de vida inadequado”, explica André.

O médico também pontua que, diferen-
te da idade cronolégica, que sé progride,
a biolégica nao apresenta um comporta-
mento linear, podendo aumentar ou diminuir durante a
vida da pessoa, além de haver varios fatores para que
haja a sua medicao.

“Ela é medida pelos biomarcadores, que sao varios,
como um exame especifico, mobilidade, equilibrio, sau-
de emocional, cardiovascular, éssea, capacidade visual,
auditiva, racional, e muitos outros fatores. Por esse fato,
é complexo afirmar com predicao a idade bioldgica de
um corpo”, pontua.

André Guanabara ainda da algumas dicas de como
manter o equilibrio da idade corporal e alcangar a tao
almejada longevidade cerebral:

|- Equilibre a sua alimentagao “Uma alimenta-
cao inflamatoéria, rica em radicais livres, com ultra con-
servantes vai fazer com que o paciente envelheca muito

mais rapido que o natural, devido seu indice de radicais
livres e inflamagoes, oriundos de uma alimentacdo des-
regrada. Por esse fato, ter um estilo alimentar saudavel
é de suma importancia. A suplementacao pode ser uma
grande aliada nesse processo, como o 6mega 3 e o alfa-
lipdico, além do equilibrio de horménios, através da
progesterona ou testosterona”

2- Tenha uma boa noite de sono “Um paciente
que consegue ter uma boa noite de sono, tem uma faci-
lidade na melhora da parte mitocondrial. Quando vocé
possui um sono de qualidade, isso tudo ajuda na saldde
mental, na redugao do estresse, na regulacao de meta-
bolismo, dentre outros pontos positivos”

3- Mantenha o seu intestino equilibrado “Muitos
nao dao a devida importancia, mas ter um intestino equi-
librado é de grande valia para alcancar a longevidade,
tendo em vista que ele age evitando alteragées no siste-
ma imunoldgico, e, consequentemente, prevenindo os
riscos de doencas”

4- Pratique atividades fisicas “Praticar atividades
fisicas é indicado para toda e qualquer prevencao de
doencas. O sedentarismo pode trazer consigo uma sé-
rie de maleficios, chegando até a problemas mais graves
como obesidade, hipertensao arterial, colesterol alto,
dentre outros problemas que impulsionam a idade bio-
l6gica”

Mais informacées: @drandreguanabara
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CONSTRUIR SORRISOS E ELEVAR AUTO ESTIMA,
EIS O QUE REALIZA A PROFA. GRACIELA MAZZEI

No més do Dia Internacional da Mulher, acirurgid-dentista
Graciela Mazzei fala sobre desafios e conquistas.

om 26 anos de experiéncia clinica, Dra. Gra-
ciela Mazzei, divide seu tempo entre a rotina
de seu consultério e como professora inte-
grante da equipe ministradora do Curso de
Atualizacdo em Dentistica na APCD Ribeirao
Preto. Natural de Tupa, Graciela Mazzei, 47
anos, se formou na Unimep - Campus Lins.
Veio para Ribeirao Preto com uma proposta de trabalho
em 1999 e se especializou em Dentistica Reabilitadora
Estética na FORP — USP e acabou se instalando onde pas-
sou a atuar em consultério particular e conquistou a sua
clientela fiel. Aqui em Ribeirao Preto desde entao, faz par-
te da vida associativa da APCD Ribeirao, fez amigos, criou
raiz.

Atualmente atende em consultério particular no bairro da
Vila Seixas como especialista em Reabilitacao Estética e
clinica geral. A experiéncia adquirida deu a Graciela Ma-
zzei um olhar humanizado sobre o ser, atua aliando as pra-
ticas integrativas a sua ampla experiéncia clinica como ci-
rurgia-dentista.

“Como dentista me sinto honrada em poder melhorar a
qualidade de vida e autoestima dos pacientes e me realizo
diariamente promovendo salde e transformando sorri-
sos na sua individualidade com total respeito, olhar atento
e amoroso as suas necessidades” diz Graciela Mazzei.

Com 26 anos de experiéncia

clinica, Dra. Graciela Mazzei,

ENTREVISTA COM A PROFA.
GRACIELA MAZZEI

Revista APCD-RP: Estamos no més
de marco, em que se comemora o DIA
INTERNACIONAL DA MULHER. Ser
mulher e cirurgia-dentista, assegurando
realizacao pessoal e sucesso profissional re-
quer foco e dedicagao?

Graciela Mazzei: Com certeza esse

ponto! Ainda que a rotina da mulher

a ampla de afazeres, no que diz respei-
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to a profissao envolve uma combinacdo de fatores que
demandam foco, dedicacao e incluiria ainda uma palavra
importante — a superagao! O dia Internacional da mu-
Iher é uma excelente oportunidade para refletirmos so-
bre as conquistas, pois com sua competéncia, envolve
nao sé a realizacao pessoal da mulher, mas também a
sua contribui¢ao para a sociedade através de seu traba-
lho. E fato que enfrentamos desafios, mas através deles,
mostramos a nossa forga ao conquistar espago e reco-
nhecimento nessa profissao linda na Odontologia, mas
que exige muito dos profissionais

A feminilizacao da Odontologia foi bem aceita
pelo mercado?

Embora em outras épocas a profissao tenha sido as-
sociada mais ao publico masculino, cada vez mais mu-
Iheres ocupam posicoes de destaque com altas capaci-
dades, tanto tecnhicamente, quanto em ambiente acadé-
mico e cientifico, sem falar nas qualidades interpessoais
como empatia e cuidado com os pacientes. O papel
da mulher na saide como um todo, tem sido ampla-
mente percebida, onde nessa transicao para uma cres-
cente representatividade feminina, tem sido facilitada pela
alta competéncia das profissionais mulheres que se con-
solidam cada vez mais.

O que motivou vocé escolher essa area de Odon-
tologia Estética Reabilitadora?

A Odontologia sempre foi minha unica e principal
escolha desde cedo, quando alguém me perguntava o
que gostaria de exercer. A beleza de um sorriso integra-
da a sautde oral e sistémica sempre me encantou. Du-
rante a graduagao, a paixao s6 aumentou e a curiosidade
de desenvolver novas técnicas e materiais para trata-
mentos diversos e suas possibilidades, me fez seguir
nessa area. Penso na sailde como um todo, fisica, men-
tal, emocional e espiritual. Através do cuidado em rea-
bilitar um sorriso, esta por tras também, a renovacao
de uma vida, um novo caminho, um novo olhar para si
mesmo e isso é transformador!

Na sua especialidade, suas aptidoes como
mulher acaba sendo um atributo para desenvolver
um bom trabalho?

O lado feminino, que agrega, cuida e acolhe com pa-
ciéncia e dedicacao se torna um diferencial sim. Além
do que a visao detalhada, ao mesmo tempo cuidando
do entorno, faz com que na especialidade estética seja
ainda mais apurada nas mulheres, com uma espécie de
“feeling” sobre o que se deseja atingir, pois ndo pode-
mos esquecer que trabalhamos com sonhos e autoesti-
ma ...

A sensibilidade, empatia e atencao aos detalhes sao
habilidades “naturais” na maioria das mulheres e a espe-
cialidade estética envolve simetria, harmonia e varias

"0 curso de atualizagéo em Odontologia
Estética & um dos mais antigos da APCD
Ribeirdo Preto e preza pela qualidade
baseada nos fundamentos da Dentistica
Restauradora, estudos clinicos,
ética e profundidade de conteddo visando
a pratica clinica de maneira
especializada e descomplicada.”

nuances a serem percebidas o que pode favorecer o
resultado, muitas vezes atendendo as expectativas es-
téticas e emocionais dos pacientes.mA experiéncia do
paciente no consultério pode ser melhorada através da
comunicacao mais acolhedora, e observagao de suas
necessidades e ansiedades construindo um relaciona-
mento de confianca para melhores resultados.

O que faz parte da atuacao de um especialista
em Odontologia Estética Reabilitadora?

A Odontologia Estética Reabilitadora abrange desde
Clareamento de dentes vitais e nao vitais e seus méto-
dos, restauracdes diretas e indiretas de pequenas a
grandes extensoes anteriores e posteriores, recontor-
nos cosméticos, fechamento de diastemas, facetas, len-
tes até coroas de reabilitacio protéticas menores ou
extensas , dentre outros tratamentos que tem o intuito
de devolver a fungao mastigatoria adequada, anatomia e
cor mais préxima do elemento dental natural e seu equi-
librio na cavidade oral. A especialidade da Dentistica
Restauradora e Estética “conversa” com todas as espe-
cialidades da Odontologia como um pilar estrutural.

Quais foram os maiores desdfios que surgiram
no inicio de sua carreira?

Acredito que o maior desafio no inicio da carreira
seja o fator financeiro e experiéncia, e na Odontologia
especificamente, na minha opiniao, seria a desvaloriza-
cao do profissional cirurgido-dentista. Muitas vezes pela
necessidade de subsisténcia pode ser encontrado algu-
mas travas na busca pelo trabalho levando o profissional
a aceitar condi¢bes nao tao adequadas, dificultando seu
desenvolvimento. Por nao ser natural de Ribeirao Preto,
a integracao com a cidade se fez mais lenta onde expe-
renciei clinicas e consultérios de varios tipos e metodo-
logias e, apesar de nem sempre a ética e a valorizagao
serem adequadas, me levou a querer aperfeicoar, cada
vez mais, buscando conhecer e interagir com pessoas
na construcao de pontes a outros niveis da profissao.
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Atuar como professora, compartilhando seus
conhecimentos e experiéncias clinicas, é determi-
nante para a sua realizacao na Odontologia?

Assistir a Odontologia se desenvolver ao longo dos
anos e participar dessa evolucao através da troca de
experiéncias, na supervisao clinica ou nas aulas tedricas
e suas formas de atuagao é um incentivo diario, pois o
conhecimento € infinito. Enquanto ensinamos, aprende-
mos sempre.

Como professora da equipe do curso de Den-
tistica Estética Reabilitadora, coordenado pelo
prof. André Minto, diria que os profissionais atual-
mente tem chegado ao curso mais preparados?

Pode-se dizer que a exigéncia e a quantidade de in-
formagoes disponiveis de varias fontes a disposicao, de
maneira ampla e diversa, acessivel a todos que desejam
ampliar seus conhecimentos, € um ponto de partida mais
elevado.

Porém, é importante destacar que é necessario fil-
trar algumas fontes, e adquirir somente com a experi-
éncia, o senso critico, e para maior bagagem, se faz ne-
cessario direcionar a exceléncia através do exercicio e
treino dos procedimentos.

O que os profissionais interessados na Reabili-
tacao Estética Reabilitadora podem esperar do
curso da APCD-FAOA Ribeirao?

O curso de atualizagao em Odontologia Estética é
um dos mais antigos da APCD Ribeirao Preto e preza
pela qualidade baseada nos fundamentos da Dentistica
Restauradora, estudos clinicos, ética e profundidade de
conteldo visando a pratica clinica de maneira especi-
alizada e descomplicada. O aperfeicoamento das técni-
cas e habilidades, faz com que o clinico desenvolva me-
lhor sua capacidade, desde diagnéstico, execucao ou
indicagao, em casos de necessidade.

Quanto aos avancos e inovacgoes, o que realmen-
te foi mais impactante e expressivo no seu campo
de atuacao, seja como clinica geral ou especialis-
ta?

Os avancos na Odontologia adesiva sdo expressivos
tornando os tratamentos antes invasivos, em tratamen-
tos menos invasivos e mais eficientes, com possibilida-

"M sensibilidade, empatia e atengao aos
detalhes sdo habilidades "naturais” na
maioria das mulheres e a especialidade
estética envolve simetria, harmonia e
véarias nuances a serem percebidas,
o que pode favorecer o resultado,”

Profa. Graciela Mazzei na APC D-FAOA
Ribeirdo, apés aula com alunos.

des de resultados mais naturais.

Podemos hoje contar com tecnologias que facilitam
e otimizam o tempo clinico com mais conforto ao paci-
ente, desde projetos digitais, escaneamento intraoral,
fotografia digital, impressao 3D, materiais de alta preci-
sao, inteligéncia artificial, entre outros. Todos os recur-
sos sao bem vindos e necessitam de uma curva de apren-
dizado.

Em termos de demanda, quais os procedimen-
tos mais procurados?

Procedimentos como restauragao direta em resina,
desde necessidades estéticas a devolucao de parte do
elemento perdido, clareamento, proteses livres de
metal, desde facetas a grandes reabilitacoes.

Na gestao do consultoério, o que faz a diferenca
para o sucesso do profissional do cirurgiao-dentis-
ta?

O sucesso do profissional depende nao sé de suas
habilidades técnicas como cirurgiao-dentista, como ne-
cessidades de desenvolvimento nos aspectos adminis-
trativos, financeiros, marketing, mas principalmente na
minha opiniao, a empatia e o atendimento
diferenciado, uma comunicagao clara, e o pés atendi-
mento.
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Qual sua expectativa para o futuro de sua espe-
cialidade e da Odontologia?

A Odontologia Estética nao para de crescer e inovar
mas minha maior expectativa é que possamos nos capa-
citar a desenvolver a Odontologia com mais naturalida-
de e preservacao do elemento dental com consciéncia
ética e respeito. Isso para mim seria o ideal.

Ainda ha muito a realizar como mulher e como
profissional? Algum projeto a destacar?

O caminho ainda é longo, ha muito a ser realizado e con-
quistado. As mulheres em muitos casos ainda enfrentam obs-
taculos relacionados a remuneracao, reconhecimento e
oportunidades de lideranca, e sao aspectos que necessitam
de constante aprimoramento e equilibrio, além de rede de
apoio para destaque no ambiente competitivo. Quanto

ao projeto, um atendimento voltado ao suporte de mu-
Iheres que desejam conciliar carreira e familia sem abrir
mao do sucesso profissional, com a promocao de sau-
de tanto fisica como emocional com suas necessidades
seja um projeto muito importante.

Que dicas e conselhos passam para os novos
profissionais entrando no mercado atualmente?

Ingressar no mercado de trabalho pode ser desafia-
dor, mas com perseveranca e boas estratégias, passo a
passo pode-se construir uma carreira sélida. Tendo em
mente sempre o aperfeicoamento constante, ne-
tworking, parcerias, buscar aprender sobre gestao, mas
acima de tudo investir no atendimento de boa qualidade
e sempre atento a inovagoes.

CURSO DE APERFEICOAMENTO EM
DENTISTICA RESTAURADORA ESTETICA

Teorico, Clinico e Laboratorial, direcionado a CDs interessados nesta especialidade,
tem duracao de 9 meses, com 108 horas aulas, é realizado semanalmente
as tercas-feira, no horario das 18:30 as 21:30 horas. Informacoes : 16 3630 071 1.

www.titaniumFfix.com

Z-hix:

PROFILE

Versatilidade anatémica, permitindo

] instalacao pelas técnicas intra e
W extramaxilares, sendo especialmente

" desenvolvido com foco na preservagao dos
tecidos moles em teécnicas extramaxilares

@tltamumflx \7@



CROSP promove o incentivo a escovagéo
no Dia Mundial da Saiide Bucal

A escovagio pode garantir um sorriso bonito e saudével, ainda é realizada
de forma inadequada ou insuficiente por muitas pessoas

abitos alimentares saudaveis e uma boa hi-
gienizacao bucal sao fundamentais para man-
ter a satide oral em dia. A escovacio, tarefa
aparentemente simples, que pode garantir
um sorriso bonito e saudavel, ainda é reali-
zada de forma inadequada e/ou insuficiente
por muitas pessoas. O resultado da ma higienizacao
se resume em alto indice de carie e doencas perio-
dontais.

O Conselho Regional de Odontologia de Sao Pau-
lo (CROSP) aproveita a celebracdo do Dia Mundial
da Saude Oral (20 de marco) para promover infor-
magao e incentivar os bons habitos relacionados a
higiene dos dentes e da boca, pois eles sao funda-

mentais para a manutencao e garantia da satde bu-
cal e geral.

Antes de falar sobre técnicas de escovacao, o ci-
rurgido-dentista especialista em Dentistica e profes-
sor universitario, Prof. Dr. Sergio Brossi Botta, ex-
plica que é preciso primeiro definir metas como: sem-
pre escovar os dentes apos cada refeicao, seguindo
atécnica correta; escovar também a lingua; usar cre-
me dental com flior; complementar a higiene diaria
usando fio dental e um enxaguante bucal adequado.

O especialista acrescenta que a escova dental, ali-
mentacgao e consultas ao cirurgiao dentista também
sao considerados fatores determinantes que cola-
boram para a satde oral.
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“E necessdrio utilizar escova dental macia, que deve
ser trocada a cada 3 meses”. Além disso, é importante
controlar a ingestdo de aclicares refinados e alimentos
acucarados mais pegajosos e complementar os cuidados
fazendo check-ups odontolégicos semestrais™.

Para uma escovacao mais eficiente, Dr. Sergio es-
clarece que pode ser utilizada a técnica modificada de
Bass, a qual permite uma limpeza sem provocar trau-
mas nos dentes e nas gengivas. Ele explica que a es-
cova deve ser posicionada em um angulo de 45° em
relacdo ao eixo longitudinal dos dentes. Os movimen-
tos de escovacao devem ser curtos e vibratérios, sem
forca excessiva e no sentido antero-posterior. Na face
oclusal dos dentes os movimentos de escovagao tam-
bém devem ser curtos e anteroposteriores, porém é
permitido usar maior pressao para limpeza dessa area.

que seria a técnica do “vai-e-vem” é ruim, pois agride
o tecido periodontal, podendo causar retracbes gengi-
vais, pode causar mais abrasdo dental, nGo promove
limpeza eficiente das regibes interproximais dentais”.

"[ necessario utilizar escova dental macia,
que deve ser trocada a cada 3 meses”.
Além disso, & importante controlar a in-

gestdo de agicares refinados e alimentos

agucarados mais pegajosos e complemen-
tar os cuidados fazendo check-ups odonto-
|dgicos semestrais”

"A técnica que muitas pessoas utilizam no dia a dia

Acao efetiva da escovacao
e Auxilio indispensavel do fluor

Dr. Sergio explica ainda que, depois de comermos, os residuos alimentares que ficam na superficie
dental ao serem metabolizados pelas bactérias orais reduzem o pH da placa bacteriana que se torna acido
durante um periodo, o que, por sua vez, promove a desmineralizacao das estruturas rigidas dentais e
resulta muitas vezes em lesdes de carie. Por isso, as regioes proximais dos dentes precisam ser limpas
mecanicamente por meio da utilizacao do fio dental.

A pasta fluoretada auxilia na reducao do pH critico de desmineralizacao do esmalte e da dentina. As
cerdas da escova dental fazem uma remocao mecanica mais eficiente das sujidades e da placa bacteriana
da superficie dental. “Devemos utilizar escovas macias ou extra-macias com cerdas dfiladas. Estas cerdas mais
dfiladas conseguem penetrar gentilmente no sulco gengival, auxiliando na limpeza destas regioes”.

Auxilio indispensavel do flaor- O flior, segundo o Dr. Sergio, é extremamente importante
como método de prevencao de carie, especialmente em um pais onde nem todos tém acesso a trata-
mento dentario ou a dentifricios (pastas dentais). Ele lembra que o fator de protecao do flior é compro-
vado cientificamente e remové-lo totalmente da dgua e dos habitos de higiene dental pode causar sérios
danos aos dentes.

“Quando utilizado da forma e na quantidade corretas, o fltior ndo apresenta qualquer contra indicacdo, seja
na dgua ou no creme dental. Deve ser observada a recomendagdo para criancas com menos de 5 anos de idade,
que necessitam de atencdo e alguns cuidados, pois ele tem que ser utilizado de acordo com as orientagoes
profissionais, ja que a associagdo de fltior na dgua de abastecimento publico com o uso de creme dental fluore-
tado numa grande quantidade por uma crianca de até 5 anos de idade pode vir a gerar fluorose (manchas
brancas nos dentes)”, esclarece Dr. Sergio.

O especialista informa que o recomendado para criangas abaixo de 5 anos ¢é utilizar a quantidade de
creme dental equivalente a um grao de ervilha e que, independentemente do nivel de risco individual de
cada paciente para a doenca carie, os adultos devem usar creme dental fluoretado. “Como alguns adoles-
centes e adultos tém maior risco de formar cdries do que outros, pode ser que precisem de um uso mais intenso
de fluor”, conclui ele.

Mais informacoes e artigos: www.crosp.com.br
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FRENECCTOMIA

Conheca a cirurgia que voltou a popularizar apds caso

de filho da influenciadora Viih Tube

“lingua presa”, conhecida nos termos mé-
dicos como anquiloglossia, € uma condicao
em que o frénulo lingual é curto, espesso
ou resistente, dificultando movimentagao
da lingua. A origem pode ser genética ou
por traumas, e atinge bebés e adultos. E o
caso de Ravi, filho da influenciadora Viih
Tube, que com poucos meses de vida sera submeti-
do a uma cirurgia de correcao na lingua: a frenecto-
mia. No caso de bebés, o frénulo curto, o chamado
“freio da lingua” pode dificultar a amamentacao ao
nao permitir a succao adequada.

Segundo o médico Paulo Mendes Junior, otorri-
nolaringologista do IPO (www.hospitalipo.com), mai-
or hospital do segmento na América Latina, o pro-
cedimento é simples, mas que pode trazer grandes
beneficios para a fala, a alimentacao e a estética den-
taria, melhorando a qualidade de vida de bebés, cri-
ancas e adultos. “O corte do frénulo, chamado po-
pularmente de ‘freio na lingua’ é simples. Ele pode
ser feito em consultério, até mesmo por dentistas.
Mas para melhor conforto do paciente, pode ser
orientado a realizar no centro cirdrgico para a ne-
cessidade da sedacdo anestésica, que seria uma mas-
cara que libera anestésico. O paciente tem alta no

mesmo dia e nao precisa passar por interna-
mento”, detalha o especialista.

A frenectomia, tem anestesia local, com
diferentes técnicas disponiveis para o corte do
“freio”. Na cirurgia, as fibras devem ser remo-
vidas completamente, de forma bem cuidado-
sa para que o “freio” nao apareca novamente
€ uma nova cirurgia seja necessaria. Em alguns
casos pode ser necessario fonoaudiolégico. O
pés-operatério é tranquilo e inclui repouso de
pelo menos 24 horas. Indicamos também a au-
séncia de atividades fisicas nos sete primeiros
dias, além do consumo exclusivo de alimentos
liquidos, pastosos e frios nos trés primeiros dias.
Por ser um procedimento rapido e que exige
cuidados basicos no pds-operatério, € interes-
sante que ele seja realizado nos primeiros me-
ses de vida”, revela Paulo Mendes Junior.

Além da “lingua presa”, a frenectomia é reco-
mendada com frequéncia para casos em que o freio
labial € muito curto ou espesso, causando, por exem-
plo, um espaco excessivo entre os dentes superio-
res centrais. Por ser um procedimento tranquilo e
de facil recuperacao, a frenectomia pode ser realiza-
da desde os primeiros dias de vida. Em bebés, o di-
agnéstico de anquiloglossia geralmente é feito logo
apo6s o nascimento, especialmente se houver dificul-
dades na amamentacdo. “Para criancas maiores, a
cirurgia costuma ser recomendada quando ha im-
pacto na fala ou na denticao. Ja em adultos, a indica-
cao pode surgir por dificuldades na mastigacao, fo-
nagao ou estética dentaria”, completa o especialista.

0 SUS Cabre a Frenectomia?

Sim, o Sistema Unico de Satde (SUS) cobre a
frenectomia nos casos em que ha indicacdo médica
ou odontoldgica, especialmente quando o proble-
ma compromete funcoes essenciais como a alimen-
tacdo e a fala. O procedimento pode ser realizado
em hospitais publicos ou em unidades basicas de sal-
de com atendimento odontolégico especializado.
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CIENTIFICA
ACHADO ANATOMICOS
CANAL NUTRI-CID

Fonte: Blog Dose de Sabedoria, uma publicagéo ]
da equipe de radiologistas da Radiologia Odontoldgica ) r | m
Jardim: Dra. Ana Luisa Riul, Dr. Luis Fernando Jardim e

Dra. Patricia Jardim. radiclogia odontolégica

oje na postagem do #dosedesabedoria mostraremos achados anatémicos visualizados a par-

tir do estudo para reabilitacio em mandibula com implante realizado a partir do Morita X800.
Uma das caracteristicas fisica do aparelho é possuir uma resolucao extremamente alta de
mais de 2,5 LP/mm a 10% MTF e um tamanho de voxel de 80 im mostram até os menores
detalhes. Assim um destes achados foi a localizacao do canal nutricio no corte obliquo 74
(delimitado pelo pontilhado amarelo e seta / sigla CNN em verde) (imagem 1).
Conceitualmente, canais nutricios sdo estruturas anatomicas presentes no osso alveolar que represen-
tam a continuacao do canal da mandibula. Esses canais sao derivados do ramo incisivo do nervo alveo-
lar inferior, sendo atribuida a eles a funcao de promover um aporte nutricio entre os elementos neuro-
vasculares e os dentes, como também, as suas estruturas adjacentes.

Revista ANUNCIE
Esta é uma Vitrine Odontoldgica
APC D Regional
RIBEIRAO 16 99135-9540

Marco de 2025 - Informativo APCD-FAOA Ribeirao Preto 25




NOVOS MATERIAIS E AVANGOS TECNOLOGICOS
POSSIBILITAM DENTES MAIS BONITOS E SAUDAVEIS

Tecnologia proporciona solugtes inovadoras e redefine a estética dental,
elevando a autoestima dos pacientes

Os cuidados odontolégicos estéticos
vém evoluindo junto a tecnologia, integran-
do novas técnicas e materiais que prome-
tem resultados cada vez mais naturais e du-
radouros. Entre os procedimentos mais
procurados estao as facetas de porcelana,
o clareamento dental avancado e as restauragcoes
estéticas. Essas possibilidades mais recentes tém
transformado a pratica odontolégica e melhorado a
autoestima dos pacientes.

A boa adesao aos tratamentos estéticos se deve
aos resultados alcangados. Um estudo publicado em
2018 na revista Dental Materials observou uma taxa
de retencao de 82% nas facetas de porcelana por
até |5 anos. Esse dado comprova a durabilidade e a
qualidade estética das facetas, que se tornaram uma
das opcoes preferidas para quem busca um sorriso
perfeito.

O Dr. José Todescan Junior, especialista em Proé-
tese Dental, Odontopediatria e Endodontia e mem-
bro da Sociedade Brasileira de Odontologia Estética,
explica que essas inovagdes sdo importantes para o
campo odontolégico. “As facetas de porcelana sao
um exemplo de grande avanco, permitindo a corre-
cao imperfeicoes dentarias com um resultado natu-
ral e resistente. Isso tem um impacto direto na con-
fianca dos pacientes”, relata.

AVANCOS
TECNOLOGICOS
E NOVAS TECNICAS

Além das facetas, o cla-
reamento dental é um an-
tigo conhecido de quem se
preocupa com a boa apa-
réncia do sorriso, mas
apresenta avancos significa-
tivos. “A expectativa de
dentes brancos como
aqueles que aparecem na
midia podem frustrar al-
guns pacientes, tendo em
vista que o resultado de-
pende de muitos fatores. E
inegavel, no entanto, que a
técnica da excelentes resul-
tados em comparacao do
antes e depois”, aponta.

De acordo com o espe-
cialista, no clareamento
dental, nao é possivel prever quantos tons os dentes
vao clarear. “Estamos lidando com variaveis como
croma, matiz e outros preceitos que podem ser al-
terados no processo. As vezes, nio se altera a cor,
mas sim o croma, resultando em dentes mais bran-
cos”, explica Dr. José Todescan Junior.

Atualmente, o clareamento pode ser feito no con-
sultério, em casa (assistido) ou de forma combina-
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da. Na pratica clinica, o clareamento assistido, reali-
zado pelo paciente em casa sob orientagao de seu
dentista, é preferido por evitar deslocamentos cus-
tosos e por manter a eficacia em comparacao com
os tratamentos realizados exclusivamente no con-
sultério. “Nesse caso, produtos de menor concen-
tracao sao escolhidos para minimizar a sensibilidade,
alcancando os mesmos resultados que os de maior
concentragao, embora em um periodo um pouco
mais longo”, pontua.

Além disso, nao ha necessidade de seguir uma “di-
eta branca” durante o clareamento - um mito difun-
dido ha bastante tempo. “Nao ha nenhuma associa-
cao entre o clareamento dental e a dieta, diferente
do que muitos acreditam. Durante o clareamento,
os pacientes podem consumir alimentos como mo-
lho de tomate, shoyu, café e vinho sem que isso in-
terfira no resultado do tratamento”, esclarece Dr.
José Todescan Junior.

Outro avanco importante é o desenvolvimento de
materiais compostos para restauragoes estéticas. Es-
ses materiais, que imitam a cor e a translucidez dos
dentes naturais, sao utilizados em procedimentos
como preenchimentos e coroas, garantindo um re-
sultado superior aos disponiveis anteriormente. “Sao

produtos versateis e que oferecem uma excelente
estética”, acrescenta o Dr. José Todescan Jdnior.

UM AVANCO NA AUTOESTIMA
DOS PACIENTES

A integracao dessas novas tecnologias na odon-
tologia estética melhora a aparéncia dos dentes e
tem um impacto na qualidade de vida dos pacien-
tes, com muitos relatando uma maior confianga e
disposicao para interagir socialmente apds os trata-
mentos.

A personalizacao dos tratamentos também tem
sido uma tendéncia crescente. Com o auxilio de sof-
twares de simulacao digital, é possivel prever os re-
sultados estéticos antes mesmo do inicio do trata-
mento, permitindo ajustes de acordo com o desejo
do paciente e garantindo uma maior satisfacio com
os resultados finais.

A odontologia estética continua a promover avan-
cos, impulsionada pela introducao de novos materi-
ais que oferecem resultados mais agradaveis e me-
nos invasivos. “Essas inovagoes estao proporcionan-
do tratamentos que, verdadeiramente, melhoram a
saude bucal e contribuem para a qualidade de vida
dos pacientes”, conclui o Dr. José Todescan Janior.

Sobre José Todescan Junior
Atuando com exceléncia na area de Odontologia ha mais de 33 anos, José Todescan Janior é especialista em Prétese Dental, Odontopediatria
e Endodontia pela USP. Membro da Sociedade Brasileira de Odontologia Estética, membro da IFED (International Federation Esthetic
Dentistry), membro da no Associacido Brasileira de Odontologia Estética e membro da ABOD (Associacao Brasileira de Odontologia Digital).
Ele acredita que o profissional que se aperfeicoa em diversas areas pode escolher sempre o melhor para os pacientes.

Querendo se atualizar ou especializar
Vem para ca!
Faca a diferenca em 2025! %

Ribeirdao Preto FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA APCD

Rua Casemiro de Abreu, 660
Ribeirao Preto SP (16) 3630-0711
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EMPRESAS DEVEM ADOTAR PLANDS DE SAUDE MENTAL
PARA GARANTIR BEM ESTAR DE COLABORADORES

A partir de 26 de maio de 2025, uma nova obrigatoriedade entra em vigor para
as empresas brasileiras: elas teréo que implementar planos de saiide mental e realizar
avaliacéio de riscos psicossociais na gestéo de Seguranca e Saiide no Trabalho

salude mental no ambiente de trabalho se tor-
nou uma questao de crescente preocupacao,
com o aumento das pressoes sobre os cola-
boradores e o impacto no rendimento das
empresas. Segundo pesquisa da It’sSeg Com-
pany, corretora de beneficios, o nimero de
afastamentos por transtornos mentais subiu 20% em
2023 em comparacao ao ano anterior. Um reflexo dire-
to da sobrecarga emocional e fisica enfrentada pelos pro-
fissionais.

A partir de 26 de maio de 2025, uma nova obrigato-
riedade entra em vigor para as empresas brasileiras: elas
terao que implementar planos de satide mental e reali-
zar a avaliacao de riscos psicossociais na gestiao de Se-
guranca e Saude no Trabalho.

A mudanca esta prevista na atualizacao da Norma
Regulamentadora | (NR-1), aprovada pelo Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE) em agosto de 2024. Esta
norma exige que as empresas adotem medidas preven-
tivas, oferecam suporte adequado aos funcionarios e
avaliem as condicoes de trabalho que podem gerar es-
tresse excessivo e outros transtornos.

Entre os principais fatores que impactam a satde
mental dos trabalhadores, estao as metas excessivas e
cobrancas desproporcionais, jornadas de trabalho pro-
longadas, falta de suporte organizacional, assédio moral
e conflitos interpessoais, e a falta de autonomia para a
tomada de decisoes. Esses problemas tém se intensifi-
cado nos ultimos anos, gerando um ciclo de estresse
crénico e afastamentos.

Para André Minucci, mentor de
empresarios, o ambiente corpora-
tivo precisa estar atento ao bem-
estar psicoldgico de seus colabora-
dores para garantir nao apenas a
produtividade, mas um clima sau-
davel no trabalho.

“Investir em satde mental ndo é
apenas uma exigéncia legal, mas uma
estratégia inteligente. Funciondrios

que se sentem apoiados e valorizados tendem a ser mais
comprometidos e produtivos”, afirma Minucci.

Ele complementa que a implementacao de medidas
de apoio psicolégico e a promocao de uma cultura or-
ganizacional mais equilibrada podem ser diferenciais im-
portantes.

“Acoes que promovem a saude mental nGo sdo apenas
uma resposta a uma obrigagao. Elas sdo fundamentais para
que a empresa alcance resultados sustentdveis no longo
prazo, preservando a satide fisica e emocional dos seus pro-
fissionais.”

Para as empresas, isso significa ndo apenas criar es-
tratégias para lidar com o estresse, mas também pro-
mover um ambiente onde o colaborador se sinta segu-
ro, um treinamento de cultura organizacional podera aju-
dar o préximo.

A nova obrigacgao traz consigo uma mudanca de pa-
radigma, exigindo que a salide mental seja tratada com a
mesma seriedade que as questodes fisicas no ambiente
de trabalho.

ANR-1 visa, portanto, nao apenas prevenir doencas,
mas promover um ambiente de trabalho mais saudavel
e produtivo para todos. Com a mudanca, as empresas
terao que se adaptar para atender as novas exigéncias
legais e implementar programas de saide mental mais
estruturados e eficazes.
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ANIVERSARIANTES DE MARL0 DE 2025

Parabéns aos aniversariantes! Sejam felizes, aproveitem cada dia,
com muito ENTUSIASMO. Em margo, més do Dia Internacional da Mulher
cumprimentamos a todas essas protagonistas de suas histarias...
Elas que perpetuam a vida e, em todas as idades, levam graga e beleza por onde passam!

01/03

Luana Ferrari Francia Dias

02/03

Andreza Deghaid

Isabela Machado Chaguri

Lea Saraiva dos Santos Pelegia
03/03

Alessandro César Faccini da Silva
04/03

Ana laura da Rocha Guiraldelli
Débora Manfrin Barbosa
Michelle Alvarez Donati Soares
Oliveira

Soraya Manfrin Barbosa

05/03

Andreia Carolina Damido Andrucioi
Gobbo ikbb

Leticia Rangel da Silva

Renata Gatto

06/03

André Luiz de Macedo Fressatti
Caroline Raissa da Costa de Freitas
Dorival Vezzani Filho

08/03

José Rafael Ribeiro de Oliveira Costa
Igor Gualda Agnesini

09/03

Olavo Guimaraes Junqueira
Tatiana Pontim Mansur

10/03

Renato Akegawa Cunha
Fernando Cesar Pereira

11/03

Luiz Pacoal Vansan

13/03

Camila Imperador Rodrigues Alves
Flavia Toledo Leite da Silva
Wilson Luis Perreira

Marli Beatriz Zanetti Bernardo
Silvio Nogueira de Moraes
15/03

Walter Martins Junior

Leonardo Gonzaga Facioli
Fernanda Grilo de Azevedo Fer-
nandes

16/03

Yvana Maria Murti Leguizamon
Marcia Piantino Jacintho

Luciano Cedrinho Ciciarelli
Vanessa Teixeira Marinho

19/03

Ailton do Amaral Oliveira

20/03

Lazaro Augusto de Almeida Gon-
calves

Mariana Aline de Miranda

21/03

André Baeta Spnchiaato
Ciristiane Teixeira Colucci

Mauro Shigueiro Kussumato
22/03

Maria Carolina Ferreira Goncalves
23/03

Leticia Gabriela Samartino
24/03

Fabricio de Jesus Chemell

Saulo Balugoli Paziani

Valeria Aparecida de Oliveira
Nogueira

25/03

Eduardo Silveira Rocha
Marcia Maria Siqueira Cesar
Marcelo Palinkas

Mauro Shigueiro Kussumato
Rita de Cassia Alcides
Rafaela Naciben da Silva
Olivia Avila Gomes

26/03

José Aloiso Furlan

YURI Jivago Silva Ribeiro.
27/03

Isabela Cristine dos Santos
Ricardo Faria Ribeiro

Joao Carlos Rodrigues Cruz
Luis Cesar Garcia

Roberta Beata Sponchiado
28/03

Maria Regina Martins Herrera
Marcelo Massaro Mourani
29/03

Ana Lucia Buzato

Camila Benedini Martelli
Marcelo Rodrigues Azenha
Janete Cinira Bregagnolo
Denise de Paula Sousa Franca
30/03

Maria Eduarda Peixoto de Brito
31/03

Camila Benedini Martelli
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SEI]AE,[\I] DE MULHERES EM PROCEDIMENTOS
MEDICOS EXIGE PRESENEA FEMININA

Lei, que entrou em vigor em dezembro de 2024, obriga estabelecimentos
piiblicos e privados de saiide do estado de Séo Paulo a direcionarem
uma funcionéria como acompanhante

ospitais, clinicas e
unidades de saide
do estado de Sao
Paulo sao obriga-
dos a direcionar
uma funcionaria
como acompanhante das
mulheres que passarem por
procedimentos em que seja
necessario algum tipo de se-
dac@o (total ou parcial). A Lei
n°® 18.062/2024, publicada
em |9 de dezembro no Dia-
rio Oficial do Estado, vale
tanto para estabelecimentos
publicos quanto privados e
tem o objetivo de garantir a
seguranca das mulheres que
estejam em vulneraveis em funcao dos efeitos da se-
dacao.

A Lei entra em vigor no estado de Sao Paulo apds
casos de abuso sexual serem denunciados por paci-
entes e flagrados por outros profissionais, como no
caso do médico anestesista, que foi preso em 2023
no Rio de Janeiro. Para a advogada Andressa Toledo,
especializada em Direito Médico, Odontolégico e da
Saude, a Lei é importante por acrescentar uma pro-
tecao necessaria para as mulheres, de modo que os
estabelecimentos devem estar atentos a implemen-
tacao de protocolos internos para que a legislacao
possa ser realmente cumprida na pratica. “A segu-
ranca da paciente esta em primeiro lugar e, claro, é
inegociavel. Mas essa Lei também acende um alerta
importante para os estabelecimentos de saide no
que diz respeito ao compliance e a gestao de pro-

cessos”, reforca a advogada.

Os estabelecimentos de saide também devem
garantir o acesso das pacientes a nova Lei por meio
de cartazes informativos e quando nao for possivel a
permanéncia da funcionaria para o acompanhamen-
to das pacientes, cabera ao profissional da satde jus-
tificar a auséncia por escrito. Alan Kozyreff, advoga-
do especializado em Direito Médico, Odontolégico
e da Saude, acredita que a nova Lei também seja uma
protecao ao profissional médico. “O profissional
médico ganha um respaldo importante no exercicio
da sua profissao e é fundamental que os estabeleci-
mentos de salde ja estejam adotando a medida de
maneira eficiente”, reforca o advogado.

Algumas excecoes a Lei estao previstas e envol-
vem situacoes de calamidade publica e atendimen-
tos de urgéncia e emergéncia.

Kozyreff & Toledo: A equipe é formada pelos advogados Alan Kozyreff e Andressa Toledo, especializados

em Direito Médico e da Satde, incluindo responsabilidade civil e regulamentacées complexas.
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*INDICADOR *VENDA ¢LOCACAO
' JARTINI

Instituto de Odontologia

Dr. Artur Rocha Martini

Dr. Hem%ai@org_es Mog}hlhées » ER”_’“ 423 N
END O D O N iSsmanaeci 1% Catia Janjacomo Martini
' CRO8 8615

Rua Visconde de Inhaiima, 580 - Sala 212 . .
Clinica Geral - Endodontia

Ed. Center Plaza - Centro - Ribeirao Preto-SP
(16) 3612.7159 - 99103.8212 Rua Rui BHI"JI]SH, 1296- Centro
Rib Preto-SP Fone (16) 3628 6330

endo.magalhaes@outlook.com

ALUGO VENDO
SALA COMERCIAL NO EDIFiCIO CONJUNTO DE SALAS E DOIS
CENTER PLAZA - PRACA CATEDRAL CONSULTORIOS COMPLETOS
Conjunto 706 - Edificio Center Plaza, . . L
~ . . Conjunto de salas com banheiro privativo e
com recepgao, cozinha, wc privativo, 1 vaga de tor |
garagem. Portaria 24hs, estacionamento avulso. 9aragem— 02 consu torEos comp etos‘ @ bem
Valor R$ 650,00 - Estuda-se caréncia de 3 meses equipados. Grande nimero de pacientes.
ou mais, de acordo com a atividade. Rua Florencio de Abreu, 681 - Ed. Canada -
Tratar com Nova Casa Imobiliaria - Tel.: 3441-5240. Centro - Ribeirdo Preto
novacasaimoveisrp.com.br Informag¢oes com Flavio Dalto
cédigo imével no site: 67 Tel: (16) 98166.7623

AR CONDICIONADO VENDO

CONSULTORIO COMPLETO

INSTALACAO E HIGIENIZACAO

Vendo consultorio completo. Cadeira com

Atende Ribeirao Preto
e cidades vizinhas. fotopolimerizador e ultrassom, autoclave,
Faca um orcamento. cuba ultrassonica, raio-x de parede
(tudo Dabi Atlante), compressor, armarios.
Valdeci Alves Interessados entrar em Contato
1699173 7760 com Mariana Tel: ((16) 991038170

ANUNCIE NESTA VITRINE: (16) 991359540
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RIBEIRAO

Matérias | Artigos | Opinides | Depoimentos
Muito do que acontece na Odontologia
Confira em nosso site: www.apcdr.com.br

Faca parte vocé também dessa vitrine!
Ligue: (16) 99135 95 40.



